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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по учебному предмету «Лепка» предназначена для детей в 
возрасте 8-10 лет. 

Срок реализации программы - 2 года. 

Программа имеет художественно-эстетическую направленность. 

Программа направлена на создание психологического комфорта и условий 
для самореализации ребенка: формирование у детей новых понятий и способов 
действий, системы научных и специальных знаний; формирование 
духовно-нравственного мировоззрения и системы общечеловеческих 
ценностей; развитие индивидуальности ребенка, всех сущностных сфер его 
личности (интеллектуальной, мотивационной, волевой, 
предметно-практической, эмоциональной и др.). 

Дополнительное образование детей - целенаправленный процесс 
воспитания, развития личности и обучения посредством реализации 
дополнительных образовательных программ, оказания дополнительных 
образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности за 
пределами основных образовательных программ в интересах человека, 
государства. Основное предназначение дополнительного образования - 
удовлетворение многообразных потребностей детей в познании и общении, 
которые не всегда могут быть реализованы в рамках обучения по 
представленной Программе. В данной Программе соблюдены принципы 
постепенности, последовательности, доступности, целостности, 
деятельностного подхода, возрастного и индивидуального подхода. 
Осуществляется личностно - ориентированная модель взаимодействия с 
детьми. 

Целью программы является обеспечение прав ребенка на развитие, 
личностное самоопределение и самореализацию в рамках комплексного 
эстетического развития личности учащихся в процессе обучения работы со 
скульптурными материалами, приобщение обучающихся к достижениям 
мировой художественной культуры, совершенствование духовного мира и 
развитие творческих способностей учащихся, формирование личностного 
отношения к искусству. 

Задачи программы: 
• Развить личностные качества учащихся: воспитать эстетически развитый 
вкус, развить индивидуальные способности, художественное мышление, 
привить любовь к национальной культуре; 
• Обеспечить учащихся необходимым уровнем практического владения 
пластичными материалами; 
• Сформировать умение грамотно и осмысленно работать с объемом, 
большой формой, детализацией.





 

II. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1-й год обучения 
I полугодие 

 

№ Наименование заданий Кол-во часов 

1 2 3 
1 Вводная беседа. 1 ч. 
2 Композиция на свободную тему. 4 ч. 
3 Декоративная пластина. 4 ч. 
4 Лепка предметов простой формы. 3 ч. 
5 Декоративный сосуд. 4 ч. 

 Итого: 16 ч. 
 

 

 
1-й год обучения 

II полугодие 
 

 

2-й год обучения 
I полугодие 

 

№ Наименование заданий Кол-во часов 

1 2 3 
1 Композиция по летним впечатлениям. 4 ч. 
2 Набросок чучела птицы. 4 ч. 
3 Декоративная композиция. 4 ч. 
4 Этюд животного с натуры. 4 ч. 

 Итого: 16 ч. 
 

 

№ Наименование заданий Кол-во часов 
1 2 3 
6 Декоративная композиция. 3 ч. 
7 Композиция "Игрушка". 3 ч. 
8 Декоративная композиция, "Птица", "Рыба". 4 ч. 
9 Набросок животного с натуры. 3 ч. 
10 Композиция "Сказка". 4 ч. 

 Итого: 17 ч. 
 Итого за 1-й год обучения: 33 ч. 

 





 

1-й год обучения  

II полугодие 

Задание 6. Декоративная композиция. 
Переработка природных форм. Понятие декоративности. 
Задача: дать понятие о декоративном рельефе. 
Задание 7. Композиция "Игрушка". 
Тема: "Лошадка", "Птица", "Барышня". 
Задачи: познакомить детей с произведениями народного творчества 

мастеров с. Дымково; дать понятие о народной игрушке, показать 
последовательность ее изготовления. 

Задание 8. Декоративная композиция "Птица", "Рыба". 
Задачи: декоративная переработка природных форм, развитие 

наблюдательности, фантазии, образного мышления. 
Задание 9. Набросок птицы с натуры 
Задачи: развитие наблюдательности, способности передавать характер 

натуры, ее пропорции; разъяснение понятия кругового обзора. 
Задание 10. Композиция "Сказка". Заключительная композиция. 
Задачи: выяснить степень усвоения материала учебного года; выявить 

смысловую связь изображаемых фигур, развить умение передавать характер 
персонажей средствами скульптуры. 

                             2-й год обучения 

I полугодие 

Задание 1. Композиция по летним впечатлениям. 
Выполнение одно - двухфигурной композиции. 
Задачи: развитие наблюдательности, образной памяти, умения 

выразить то, что особенно запомнилось. 
Задание 2. Набросок чучела птицы. 
Задачи: развитие наблюдательности, способности передавать характер 

натуры, ее пропорции; разъяснение понятия кругового обзора. 
Задание З. Декоративная композиция 
Выполняется композиция на тему: сказочная, фантастическая рыба или 

птица. 
Задачи: найти большую форму изображаемого, развить фантазию, 

освоить художественные приемы декора. 
Задание 4. Этюд животного с натуры. 
Этюд с натуры кошки, собаки, хомяка и т.п. 
Задачи: развить у детей наблюдательность, умение подмечать 

характерное движение, позу; навык быстрой прокладки фигуры животного, 
пластического решения наброска с учетом кругового обзора. 





 

Основой в работе преподавателя с учащимися на уроках лепки является 
методическое обеспечение, без которого не может быть полноценного урока: 

1. Таблицы по этапам работы, - они позволяют учащимся грамотно 
вести поэтапную работу с материалом. 

2. Наглядные пособия по различным видам скульптурных техник, - 
знакомят учащихся с мировым художественным наследием в области 
скульптурной пластики. 

3. Таблица со схемой пропорций взрослого человека, - позволяет 
наглядно усваивать сложный материал в изображении человека в статике и в 
движении. 

4. Таблица со схемой пропорций головы человека (Т. Баммес), - учит 
грамотному подходу в изображении головы человека, соблюдению пропорций 
и различиям в изображении головы ребенка и взрослого человека. 

5. Работы из методического фонда школы, - помогают каждому 
ученику ориентироваться на уровень работ учащихся одного с ним возраста. 
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